
رب کا ذریعہ ہے تا ہے اور الله         کے ق مار رحمتوں کو کھینچ ش
ریف کا معمول بی  : درود ش

ن
ی یق

۔
کر و عبے میں ان پر عمل کی بھرپور ف ی کے ہر ش نیت : نبی      کی تعلیمات کے لیے محبت ہو اور زندگ

ش ہو  کوش
۔

ذبہ ہو۔ ذبہ : نبی اکرم       سے دلی محبت اور احسان مندی کا ج ج

رماتے ہیں بول ف ی توبہ کو ق طاؤں کوبہت زیادہ معاف کرنے والے ہیں اور سچ  : الله        سب خ
ن

ی یق

 ۔
تناب کرنے کی نیت کرتا /کرتی ہوں

ناہ سے اج ر ہوں اور آئندہ گ رت کا طلب گا ف نیت : الله       سے مغ

۔
ر ہو۔ ی ندامت ہواور اللہ        کی رحمت کا تہہ دل سے طلبگا ناہ پہ سچ ذبہ : گ ج

رت کی ی و اطاعت میں ہی اس دنیا و آخ ی والے ہیں اور ان کی بندگ رگ  : الله        ہی عظمت و بز
ن

ی یق
کامیابی ہے

ص و عیب سے پاک ہے و ہر نق نیت : میں الله        پر ایمان لاتا ہوں / لاتی ہوں ج

ی و اطاعت ہونا۔ ذبہ : الله        کی کامل بندگ ج

تسبیحات ثلاثہ 

W W W. A L A S A A S . O R G

ام ایک مرتبہ معمول میں  رکھیے: درج ذیل تسبیحات کو روزانہ صبح ش

ار 100 ب

ا۔  دم تک پہنچ ا         میری معراج کہ میں تیرے ق لم تک پہنچ    تیری معراج کہ تو لوح و ق

ار 100 ب

ار 100 ب

ار ر میں ایک ب آخ


